
臺南市麻豆國中 108 學年度生涯發展教育實施計畫ˇ子計畫十 

~生涯探索營-糕點製作實施計畫~ 

壹、依據 

一、教育部國民中小學九年一貫課程網要重大議題：生涯發展教育。 

二、十二年國民基本教育課程綱要(生涯規劃教育)。 

三、101 年 7 月 27 日南市教中字第 1010626817 號函轉知教育部適性輔導管考事項。 

四、「教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經費作業原則」  

五、本校生涯發展教育實施計畫。 

貳、目的： 

一、幫助學生適性發展、自我探索、生涯試探、生涯規劃，尊重每位學生的發展潛能，協助學 

生創造有價值之人生。 

二、使學生能經由試探及實際操作實品職群(烘焙)之基本技能，並瞭解職群之生涯進路發展。 

參、辦理單位： 

一、指導單位：臺南市政府教育局。 

二、主辦單位：臺南市麻豆國中輔導室。 

三、協辦單位：臺南市麻豆國中教務處。 

肆、辦理日期與地點： 

一、時間：109 年 5 月 8 日各班空白課 

二、地點：各班教室。 

伍、實施對象：八年級全體學生 

陸、實施方式： 

一、由各班綜合活動-家政老師來講述有關烘焙食品之意義、範圍與重要性、學習各類烘焙食品之相

關知識與技能並實作體驗。 

二、配合母親節活動，由學生將創意母親節蛋糕贈送家人，並與家人共同完成學習單。 

三、依各班學生表現程度考核，並做為日後輔導室辦理相關活動之參加資格評比標準。 

四、從每班學生學習單中，挑選出優良作品表給予記嘉獎乙支作為講勵，並公布在生涯發展教育

公佈欄，以供全校師生觀賞。 

柒、經費來源：由臺南市政府教育局 108 學年度生涯發展教育經費項下核支。經費需求表如附件一。 

捌、預期效益： 

一、量化部分：學生約 250 人。 

二、質性部分：透過教學活動與學生實作，讓學生能做好自我探索、生涯試探及生涯規劃，並對

升學方向、職業世界有足夠的認識懂得收集及運用相關資訊。 

玖、本計畫經生涯發展教育工作執行委員會議討論，陳校長核可後實施，修正時亦同。 

  

承辦人：                        單位主管：                   校長： 

編號：50 



臺南市立麻豆國中 109 學年度生涯發展教育活動照片 

 

主題：特色 2-1 母親節創意糕點實作 辦理日期：109.05.04 

對象與人次：八年級任課教師增能研習 1場

次，15 人次 

辦理地點：簡報室 

  

說明：外聘展翼烘焙坊講師教導任課教師實作 說明：八年級任課教師實作 

  

說明：八年級任課教師實作 說明：八年級任課教師實作 

  

說明：八年級任課教師實作作品 說明：八年級任課教師實作作品 



臺南市立麻豆國中 109 學年度生涯發展教育活動照片 

 

主題：特色 2-1 母親節創意糕點實作 辦理日期：109.05.08 

對象與人次：八年級全部學生 10 場，250

人次 

辦理地點：各班教室 

  

說明：任課教師指導學生實作 說明：任課教師指導學生實作 

  

說明：任課教師指導學生實作 說明：學生創作母親節蛋糕 

  

說明：學生實作作品 說明：學生實作作品 



臺南市立麻豆國中 109 學年度生涯發展教育活動照片 

 

主題：特色 2-1 母親節創意糕點實作 辦理日期：109.05.08 

對象與人次：學生將蛋糕帶回贈與家人 辦理地點：學生家中 

  

說明：學生將蛋糕帶回贈予家人 說明：學生將蛋糕帶回贈予家人 

  

說明：學生將蛋糕帶回贈予家人 說明：學生將蛋糕帶回贈予家人 

  

說明：學生將蛋糕帶回贈予家人 說明：學生將蛋糕帶回贈予家人 



臺南市立麻豆國中 109 學年度生涯發展教育活動照片 

 

主題：特色 2-1 母親節創意糕點實作 辦理日期：109.05.11 

說明：家人收到蛋糕後填寫回饋單 

  

說明：外聘展翼烘焙坊講師教導任課教師實作 說明：八年級任課教師實作 

    

說明：八年級任課教師實作作品 說明：八年級任課教師實作作品 



母親節創意蛋糕優秀學習單作品 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


